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子宮頸がんワクチン：接種差し控え終了後、接種率は高まってきたが、まだ他の

先進国と比べると半分以下。痛み・失神など副反応と疑われた症状は、ワクチン

と関係ないことがわかってきましたが、まだ周知されていません。 

 

不登校：中学生では、1 人/16 人。増えている。運動不足、デコンディショニ

ング（身体を動かさないことによっておこる異変の総称）を防ぐ、社会参加を促

すこともいい。登校することが目標ではない。高校に入学し、状況が変わると改

善することがある。（友が変わるので）。 

 

吃音（どもり）：（おこさまの名前）ちゃんタイムをつくる。（二人だけのお話や

お遊びの時間）1 回 10 分でも。1～3 回/週。終了時、次の約束をする。会話

ではお子さんの語尾をゆっくり繰り返す。自分の話や、助言はしない。 

 

夜尿：便秘・ＡＤＨＤ・睡眠時無呼吸と関係ありそう。ミニリンメルトは 1 錠

で効きが悪ければ、速やかに 2 錠に増量を。 

 

新しいＲＳウイルス感染の予防薬の登場：ベイフォータス。シナジスよりも回数

が少なくてすむ。すべての乳児が対象だが、現時点では自費。 

 

乳児（苺状）血管腫：へマンジオール（内服のシロップ）が有効。低血糖・低血

圧などの副反応は少ないことがわかってきました。 

 

乳児の難治性下痢：離乳食は、長期間中断しない。 

乳児消化管アレルギーの原因：乳は横ばいだが、卵黄が増えてきた。 

 

高級水性樹脂（高級水溶性ポリマー）：乳児が飲み込んで、十二指腸閉塞させた

事故あり、要注意 

 

神経線維種症Ⅰ型の治療薬が開発されました。 
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